
 

     
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Patientenseminar und 
Laienreanimation 

(Parallelveranstaltung) 
 

12.11.2012   und   26.11.2012 
16 - 19 Uhr, Reha Nova 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

unter der Schirmherrschaft von: 

Deutsche Herzstiftung und 
Berufsfeuerwehr der Stadt Köln 

 
 
 
 
 

 

Veranstaltungsort Kontakt 

Hörsaal und Konferenzräume der Kliniken 
im Gebäude der RehaNova  
Krankenhaus Köln-Merheim  
Ostmerheimer Str. 200 
51109 Köln 

Medizinische Klinik II 
Klinik für Kardiologie, Angiologie  
und Diabetologie  
Krankenhaus Köln-Merheim  
Klinikum der Universität Witten/Herdecke 
Ostmerheimer Str. 200, 51109 Köln 
 

Tel:   0221 / 8907 - 34 57 
Fax:    0221 / 8907 - 34 88 
E-Mail:   LiesenbergJ@kliniken-koeln.de 
 
 
Zentrales Patientenmanagement  (ZPM) 
Innere Medizin 
 

Tel:   0221 / 8907 - 188 99 
 
 

 
 
 

 
Medizinische Klinik II, Köln-Merheim 

Rhythmus ist Leben 

 Kliniken der Stadt Köln gGmbH 

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln, KVB: 
Straßenbahn Linie 1       Haltestelle Merheim 
Bus Linie 157                      Haltestelle Ostmerheimer Str. 
Bus Linie 158                      Haltestelle Klinikum Merheim 
 

Mit dem PKW: 
Über die Autobahn A4, Ausfahrt Köln-Merheim, rechts 
auf die Olpener Str. (B55), nach ca. 600 m an der Kreu-
zung links auf die Ostmerheimer Straße.  
Parkhaus auf dem Klinikgelände. 
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1.Lesung aus " Agatha und die Geisterhunde"     

Workshop Megacode Training Patientenseminar „Rhythmus ist Leben“ Einladung 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

„Herz in Gefahr“ lautet das Motto der diesjährigen Herz-
wochen. Die Medizinische Klinik II am Klinikum Merheim 
beteiligt sich mit zwei großen Patientenseminaren und 
Workshops unter der ergänzenden Überschrift „Rhyth-
mus ist Leben“.  

Nach dem großen Zuspruch im letzten Jahr möchten wir 
auch in 2012 wieder durch Vorträge für Patienten, Übun-
gen an Puppen und Geräten und nicht zuletzt einer inten-
siven Diskussion mit Ihnen zur Prävention und Aufklärung 
über Herz- und Kreislauferkrankungen beitragen. 

Trotz einem ungebrochen Fortschreiten medizinischer 
Erkenntnisse und Möglichkeiten sind die Herz-
Kreislauferkrankungen unverändert Todesursache Nr.1. 
Über 120.000 Menschen sterben jedes Jahr am unerwar-
teten plötzlichen Herztod. Viele Patienten hätten durch 
eine intensivere und sachgerechte Aufklärung den plötz-
lichen Herztod nicht erleiden müssen. Auf der anderen 
Seite besteht auch die Notwendigkeit, Wiederbelebung 
in der Praxis zu üben und den Lernerfolg an Simulations-
computern zu überprüfen. 

Über beide Themenbereiche möchte das Team der Medi-
zinischen Klinik II informieren. An zwei  Nachmittagen, 
12.11. und 26.11.2012, besteht für Sie Möglichkeit, 
entweder im Hörsaal ein Patientenseminar mit mehreren 
Vorträgen zu besuchen oder alternativ im Seminarraum 
Laienreanimation (Mega Code Training) zu erlernen. 
Beide Informationstage sind identisch, sodass Sie erst den 
einen und bei der Folgeveranstaltung den anderen Teil 
besuchen können.  

Wir laden Sie herzlich ein zu üben, gemeinsam zu lernen 
und Erfahrungen auszutauschen mit dem Ziel, Wiederbe-
lebungstechniken zu verbessern. Denn Rhythmus ist 
Leben, damit Ihr Herz jetzt und auf die Dauer nicht in 
Gefahr kommt. 

Herzlichst 

Das Team Kardiologie  
und Angiologie 
Klinikum Merheim 

Priv.-Doz. Dr. med. Axel Meissner 
Chefarzt Medizinische Klinik II 
Klinik für Kardiologie, Angiologie 
und Diabetologie  

 

16.00 h Begrüßung und Einführung 
PD Dr. A. Meissner, Chefarzt Kardiologie, 
Med. Klinik II  

16.10 h Einleitung - Herz in Gefahr  
H. Russegger, ehrenamtlicher Beauftragter 
der Deutschen Herzstiftung e.V. 

16.15 h Der akute Notfall - Jede Minute zählt 
Dr. T. Karow, Leitender Notarzt der Berufs-
feuerwehr Köln, Oberarzt Rettungsdienst der 
Stadt Köln 

16.30 h Angeborene und erworbene Herzmuskel-
erkrankungen – Erkennung und Therapie 
Dr. P. Maagh, Oberärztin, Med. Klinik II  

16.45 h Schutz vor Herz-/ Kreislauferkrankungen, 
Ernährung, Sport und work-live-balance  
Dr. C. Irawan, Funktionsoberärztin, 
Med. Klinik II  

17.00 h Vom Herzinfarkt bis zur Stenttherapie - 
Einblicke in ein modernes Herzkatheter-
labor 
Dr. M. Götzen, Facharzt, Med. Klinik II 

17.15 h Pause 

17.45 h Angeborene und erworbene Herzrhyth-
musstörungen - Von der Kälteverödung  
bis zur Hochfrequenzablation   
Dr. A. Christoph, Oberarzt, Med. Klinik II 

18.00 h Herzschrittmacher, Defibrillatoren und 
Herzunterstützungssysteme - Welches 
System ist richtig für mich? 
Dr. L. Krämer, Leiter der Abteilung Elektro-
therapie, Med. Klinik II 

18.15 h Moderne Medikamente in der Kardiologie - 
Gibt es die „all-in-one  Pille“? 
Prof. Dr. R. Griebenow, Oberarzt,  
Med. Klinik II 

18.30 h Die neuen Blutverdünner im Vergleich zum 
Marcumar - Ein Fortschritt oder nur Verwir-
rung? 
Dr. H.-J. Berger, Leitender Oberarzt,  
Med. Klinik II 

18.45 h Zusammenfassung 
PD Dr. A. Meissner, Chefarzt Kardiologie, 
Med. Klinik II 

16.15 h Begrüßung und Einführung 
PD Dr. A. Meissner, Chefarzt Kardiologie,  
Med. Klinik II  

16.30 h Der plötzliche Herztod 
PD Dr. A. Meissner, Chefarzt Kardiologie, 
Med. Klinik II 

16.30 h Die Herz-Lungenwiederbelebung nach 
den neuen Leitlinien 

Dr. M. Plail, Facharzt, Med. Klinik II 

16.45 h Automatisierter Externer Defibrillator  
(AED) - Der Defibrillator für den Laien 
Dr. D. Aslim, Assistenzärztin, Med. Klinik II  

17.00 h Laienreanimation: 
Praktische Übungen an Puppen und  
an Simulationscomputern 

 

 
 

 
 
 
Aufgrund begrenzter räumlicher Möglichkei-
ten bitten wir Sie, sich vorab anzumelden bei 
Frau Liesenberg 
Tel.:  0221 / 8907 - 3457  

 



 


