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Anmeldung und Eintritt
Eine Anmeldung ist nicht zwingend erforderlich,  
erleichtert aber die Planung  
(gerne per Email: s.u). 

Der Eintrit ist frei.

Organisation und Auskunft 
Sekretariat Klinik für Viszeral-, Tumor-,  
Transplantations- und Gefäßchirurgie: 
Frau Kreutz 
E-Mail: kreutzc@kliniken-koeln.de 
Telefon: 0221 8907-2643

Veranstaltungsort 
Krankenaus Holweide
Konferenzraum
Neufelder Str. 32
51067 Köln

Leitung 
Durch die Veranstaltung führt Sie  
Dr. med. Guido Peterschulte 

   Allgemeine Hinweise



Liebe Patientinnen und Patienten,
unser Beckenboden ist zahlreichen Belastungen  
ausgesetzt. Trotzdem findet der Beckenboden meistens 
nur nach einer Schwangerschaft Beachtung. Die Folge ist 
häufig eine Stuhlhalteschwäche oder eine Stuhl- 
entleerungsstörung auch in jüngerem Alter

Wir möchten Ihnen den interessanten und wichtigen 
Zusammenhang zwischen dem Beckenboden und den 
Stuhlhalte– und entleeungsstörungen und die modernen 
Ansätze für eine Prophylaxe und Behandlung darstellen.

Bei einem erfrischenden Imbiss stehen wir anschließend 
für weitere Fragen zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Guido Peterschulte 
Oberarzt, ZIV  
Zentrum für interdisziplinäre Viszeralmedizin

10. September 2025

16:00 Uhr Begrüßung

Dr. Guido Peterschulte

16:10 Uhr Beckenbodenschwäche - was 
verursacht sie und was bedeutet sie 
für uns?

Jorieke Nijhuis

16:40 Uhr Vorstellung des Beckenbodenzentr

Dr. Iris Wimber

17:10 Uhr Behandlung der Beckenboden-
schwäche und der Entleerungsstö-
rungen 

Dr. Guido Peterschulte

17:40 Uhr Was mache ich bei Stuhlhal-
teschwäche?

Dr. Guido Peterschulte

Bei einem erfrischenden Imbiss stehen wir anschließend 
für weitere Fragen zur Verfügung.

   Vorwort    Programm    Referent*innen

Jorieke Nijhuis 
Assistenzärztin ZIV,  
Zentrum für interdisziplinäre Viszeral-
medizin (ZIV),  
Kliniken der Stadt Köln gGmbH

Dr. med. Guido Peterschulte 
Oberarzt, 
Leiter der Sektion Proktologie, Leiter  
Chirurgische Intensivmedizin und IMC
Dipl. Physiker  
Zentrum für interdisziplinäre Viszeral-
medizin (ZIV),  
Kliniken der Stadt Köln gGmbH

 
Dr. med. Iris Wimber
Oberärztin 
Frauenklinik 
Kliniken der Stadt Köln gGmbH


