
     

 

 
 

 

ZIV Zentrum für interdisziplinäre  

Viszeralmedizin  

 

Zentrumsdirektorium: 

Prof. Dr. med. Marko Aleksic  

Prof. Dr. med. Arno Dormann (Direktor) 

Prof. Dr. med. Claus F. Eisenberger  

Dr. med. Oliver C. Schemanski M.Sc.  

Annett Elze und Tanja Nothelle 

 

Kliniken der Stadt Köln gGmbH 

51058 Köln 

 
 

 

Titelfoto: © istock / magicmine 

Portraits: © Kliniken Köln / Bettina Fürst-Fastré 

Teilnahme 

Die Informationsveranstaltung wird online über 

“Zoom” durchgeführt. Als Teilnehmer*in müssen 

Sie die Zoom-Software nicht selbst installiert ha-

ben; zur Teilnahme reichen ein PC mit Ton, ein 

Laptop, Tablet oder Smartphone.  

Mit diesem link können Sie sich einloggen: 

https://us06web.zoom.us/j/89829071078?pwd=vI

Kz2vqNESAdJet9Gmr3twxbuzjeI9.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organisation und Auskunft 

Sekretariat: Frau Kreutz 

E-Mail: kreutzc@kliniken-koeln.de 

Telefon: 0221 8907-2643 

www.ziv-koeln.de 

ZIV meets Gallensteine 

 

Wenn in der Adventszeit  

der rechte Oberbauch  

schmerzt und die  

Gallensteine rebellieren 
 

13.12.2023, 17-18 Uhr 
 

Online-Informationsveranstaltung 

für Patientinnen und Patienten 

 

Kliniken der Stadt Köln gGmbH 

51058 Köln 

info@kliniken-koeln.de 

 

   Amsterdamer Straße 

   Holweide 

   Merheim  

www.ziv-koeln.de 

 Allgemeine Hinweise  Kontakt 
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Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Patientinnen und Patienten, 

der Winter hält Einzug, die Mahlzeiten werden 

deftiger und üppiger und die Adventszeit lockt mit 

unwiderstehlichen süßen Leckereien. Doch was 

sich positiv auf die Stimmung auswirkt, ist noch 

lange nicht gut für unseren Körper. Gerade nach 

dem Genuss fetthaltiger Speisen spüren wir oft 

ein unangenehmes Völlegefühl. 

Wenn sich jedoch Schmerzen im rechten Ober-

bauch oder häufiger auftretende Bauchschmer-

zen in der Lebergegend einstellen, sollte man 

sich ein kleines Organ genauer unter die Lupe 

nehmen: Die Galle. 

Wir möchten Ihnen umfassende Informationen 

über die Gallenblase, ihre Funktion und über die 

Probleme geben, die die Gallenblase verursa-

chen kann. Zugleich möchten wir Ihnen Behand-

lungsmöglichkeiten und Operationsmethoden 

vorstellen sowie präventive Maßnahmen aufzei-

gen, damit Sie die Weihnachtszeit beschwerde-

frei genießen können. 

Wir freuen uns, Ihr Interesse an diesem Thema 

geweckt zu haben und Sie bei unserer Online-

Veranstaltung begrüßen zu können. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. Dirk R. Bulian 

und Dr. Ulrich Hügle 

Was ist die Gallenblase?  (Bulian) 

Wofür haben wir eine Gallenblase?  (Hügle) 

Welche Probleme kann die Gallenblase machen? 

(Bulian) 

Symptome  (Hügle) 

Warum entstehen Gallensteine?   (Bulian) 

Risikofaktoren für Gallensteine   (Hügle) 

Häufigkeit von Gallenblasen-Steinen und  

-Operationen  

(Bulian) 

Kann ich der Bildung von Gallensteinen  

vorbeugen?  (Hügle) 

Wann muss ich mich behandeln lassen?  

(Bulian) 

Welche Behandlungsmöglichkeiten gibt es?  

(Hügle) 

Welche Operationsmethoden gibt es?  

(Bulian) 

Was ist mit mir nach der Operation?  

(Hügle) 

 

 Vorwort 

 

 Programm 

 

 Referenten 

 

 

 

 

Prof. Dr. med.  

Dirk R. Bulian 

Leiter des Bereiches  

Minimal Invasive Chirurgie  

einschl. NOTES-Chirurgie  

 

 
 

 

 

 

Dr. Ulrich Hügle 

Sektionsleiter  

Gastroenterologie Merheim 

Facharzt für Innere Medizin und 

Hämatologie und internistische 

Onkologie / Gastroenterologie 

 

 
  
  

Nach den Kurzvorträgen beantworten wir Ihre  

Fragen. Diese können Sie online stellen oder vor 

der Veranstaltung per E-Mail 

 (kreutzc@kliniken-koeln.de)  

schicken, dann greifen wir diese nach Möglichkeit in 

den Vorträgen auf.  
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