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Anmeldung: 
Aufgrund begrenzter Teilnehmerplätze  
bitten wir um vorherige Anmeldung.  
 
Sekretariat: 
Frau M. Laade 
Tel.  0221/8907-3457 
Fax:  0221/8907-3488 
E-Mail: laadem@kliniken-koeln.de 
 
 
Zum Patientenseminar 
„Herzrhythmusstörungen: Wie schütze ich mich  
vor dem plötzlichen Herztod“  
am 27.11.2019 melde ich mich verbindlich an: 
Name/ Kontaktdaten: 
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Herzwochen 2019 -  
Patientenseminar  
 
Bedrohliche Herzrhythmusstörungen: 
Wie schütze ich mich vor dem plötzlichen 
Herztod? 
 
Mittwoch, 27. November 2019, 16 Uhr 
Krankenhaus Merheim, 
Hörsaal im Gebäude der RehaNova 
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
gerne möchte ich Sie zu unserem Patientenseminar 
einladen, das wir im Rahmen der Herzwochen 
gemeinsam mit und unter der Schirmherrschaft der 
Deutschen Herzstiftung ausrichten.  

Wir haben kurze Vorträge vorbereitet, um das 
komplexe Thema Herzrhythmusstörungen Schritt für 
Schritt zu erklären. Besonders wichtig in diesem 
Zusammenhang ist das Verständnis, welche der 
Rhythmusstörungen harmlos und vernachlässigbar 
und welche potentiell gefährlich und auch mit dem 
plötzlichen Herztod assoziiert sind. Wieviel 
Diagnostik und Therapie brauche ich persönlich, 
was hat Zeit und muss nur beobachtet werden? 

Alle Formen von Herzrhythmusstörungen und 
Fragen zum Verständnis können im Rahmen 
unserer Patientenveranstaltung angesprochen und 
diskutiert werden. Als zertifiziertes Zentrum für die 
Diagnostik und Therapie von Herzrhythmus-
störungen haben wir zahlreiche Spezialisten vor Ort. 

Besonders freuen wir uns, Ihnen das neue 
Herzzentrum Merheim ankündigen zu können, 
denn nach 5 Jahren Planungs- und Bautätigkeit 
befinden wir uns auf den letzten Metern vor der 
Fertigstellung im ersten Quartal 2020. In einem 
neuen hoch-modernen Diagnostik- und 
Operationstrakt haben wir die Möglichkeit, unter 
besten Bedingungen Kardiologische Medizin zu 
erleben und zu praktizieren; Sie sollen davon 
profitieren und teilhaben. 

Ich würde mich über Ihr Interesse  
und Ihren Besuch freuen.  
Herzlichst Ihr 

 
Prof. Dr. med. Axel Meissner 

16.00 Begrüßung und Einführung                   
Meissner 

16.10 Herzrhythmusstörungen: was kann man 
sich darunter vorstellen                                   
Röschl 

16.35 Herzstolpern: unbedeutsam, bedrohlich 
oder gar lebensbedrohlich                              
Krämer 

17.00 Wer ist vom plötzlichen Herztod bedroht? 
Ursachen, von der Koronaren Herzerkran-
kung bis zur Herzmuskelentzündung             
Kröll 

17.25 Der kardiologische Check-up im Kontext 
von Herzrhythmusstörungen und dem 
plötzlichen Herztod                                        
Schramm  

17.50 Welche Rhythmusstörungen werden 
konservativ, welche operativ-interventionell 
behandelt                                              
Meissner 

18.15 Optimale Behandlungsstrategien der 
Koronaren Herzerkrankung: Lebensstil, 
Medikamente, Stents, Bypass-OP                  
Kramer 

18.40 Elektrophysiologische Untersuchung, 
Ablation, Verödung: was kann man sich 
hierunter vorstellen                                        
Müller 

19.05 Blutverdünnung (Antikoagulation) bei 
Rhythmusstörungen: bei wem, wie lange 
und in welcher Dosierung?                            
Bonnert 

19.30 Zusammenfassung und Verabschiedung     
Meissner 

Dr. med. Anna Bonnert 
Dr. med. Lars-Immo Krämer 
Dr. med. Claudia Kramer    
Dr. med. Markus Kröll 
Dr. med. Markus Müller                                           
Dr. med. Sebastian Röschl 
Dr. med. Thomas Schramm 
Oberärztinnen und Oberärzte der Medizinischen 
Klinik II, Krankenhaus Köln-Merheim: 
 
Dr. med. Thomas Schramm 
Kardiologische Facharztpraxis Rodenkirchen  
 
Professor Dr. med. Axel Meissner 
Chefarzt der Medizinischen Klinik II, 
Krankenhaus Köln-Merheim 
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