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DIE BESTEN KLINIKEN
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Gelenk:Top-Kliniken

Knie, Schulter, Hufte -
Gelenkbeschwerden
entwickeln sich zum
Problemfeld Nr. 1.
Top-Kliniken helfen mit
neuen OP-Techniken

ediziner sprachen von siner Hevo-
M lution: Jedes Jahr bekommen

150 000 Menschen in Deutschiand
gin neues Hiftgslenk, um im Alter beweglich
zu bleiban, Jetzt kann ihnen auch mit siner
sanften Methode gehelfen werden. Bai der
sogenannten McMinn-Prothese wird der
Hiiftkopf nicht mehr komplett entfernt, son-
dern nurdie kranke Oberflache abgefrast und
mit einer metallenen Kappe — dhnlich wis
beim Zahn - Gberkront. Fir Patientsn, die
unter Entzlindungen oder Durchblutungssio-
rungen leiden, die Zysten oder angeborens
Defarmationan Im Hiftgelenk haben, st die
Uberkronung, bei der mehr gesunde Kno-
chenmasse erhalten bleibt, dis baste Metho-
cle”, sagt Prof. Michael Faensen vom DRK-
Klinikum Westend in Berlin. 300 Patientzn
verdanken inm inzwischen ihre neus Lebens-
cualitdt | Sie splelen Tennis, sind Triathlsten
oder Eisschnelllaufer
Im DRK-Klinikum Berlin wird nicht nur auf
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dem Geblet der Orthopédie Geschichte ge-
schrieben — es Ist auch die einzige Kinlkgrup-
pe Deutschlands, die durch die Joint Com-
mission International, der weltweit fihrenden
Organisation flir Qualitdtssicherung in Kran-
kenhiusem, zerifiziert ist. Die baste Sicher-
heit also — flr jeclen Patienten. Denn das ge-
melnnlitzigs Haus bietet Diagnostik und Be-
handlung auf flhrendem Miveau auch flr
Kassenpatienten.

Das gilt auch flr das Martin-Luther-Kranken-
haus in Bedin, das ebenfalls mit einer Weit-
neuheit die Orthopadie revolutioniert. Vor-
sichtig schisbt Chefarzt Prof, Dr. Wolf Peter-
sen sein Edelstahl-Besteck durch das Knis
des Patienten. Die Diagnose: Kreuzbandriss.
Was Petersen in den Handen hélt, ist elne
medlizinische Sensation und seine eigens Er-
findung. Mit dem Zielgerdt kann er neue
Kreuzbdnder prazise sinsetzen - mit der
ebenfalls von ihm entwickelten Doppelbiin-
deltechnik: Aus dem hinteren Cherschenkel
des Patientsn wearden zwel van dral dort lie-
genden Sehnen herausgezogen, mehrmals
umgsschlagen und verdrillt, damit sie auf die
arforderliches Lange kommen. Eine Bohrung
durch den Unterschenkel ist notwendig, um
die beiden Sehnenbdndel durch das Innere

Die innovative Spezlalklinik am Fleet

Die Klinik Aeetinsel in Hamburg bietet Operati-
onsverfahren fir den ,Patient Gelenk"” mit dem
Anspruch auf Innovation und Perfektion, Fart-

schrittlichkeit und Schonung, Im luxuridsen

. Ambiente ist die medi-
zinische Versorgung
auf héchstem
Niveau garantiert
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fUr Kassenpatienten

des Knies hindurch zum Oberschenkel zu
filhren und dort Zu befestigen. Petersen; ,Die
auf diess Weise operierten Knie sind stakiler,
kinnen Drehbawsgungen besser abfangsn,
Mach 6-12 Monaten ist eine volle Belastung
wieder moglich.” Die Operationskosten Ubsar-
nimmt cie Kasse. Unter Tel. 030/ 858 55-3025
kann sich jeder zur Kniesprechstunde anmei-
den.

Beachtliche Behandlungserfolge feiert auch
die Qrthopddie an der Klinik Fleetinsal in
Hamburg. Patienten aus ganz Deutschland

M3

Waohlifiihlen

raisen an den Alsterfleet, um von den fort-
schrittlichsten Diagnose- und Qperations-
techniken im Luxus-Ambiente zu profitieren.
Allen voran Schulterpatienten. Schon jeder
vierte Bundesblrger hat Probleme mit der
Schulter —und Or. Achim Hedtrmann von der
Klinik Fleetinsal ist flhrendsr Experie autf dem
Gebiet: Merkalkungen in der Schulter treffen
vor allem Menschen zwischen 30 und 50
Jahren, Machts schwellen die Schigimbeutel
und die entzlindete Sehne zusitzlich an -
manche Patienten kénnen nur im Sitzen
schlafen.” Letzter Ausweg heiit auch hier OF
bei der die Ablagerungen malst endosko-
pisch aus der Sehne beseltigt werden. Un-
ter Kontrolle via Kamera wird der entzindlich
verdnderte Schigimbxeutel entfernt und das
Kalkdepot schonend aus der Sehne ausge-
raurmnt” Erfolgsquote: Ober 90 Prozent. Das
Haus am Alsterflest st sine Privatkiinik. Und
doch werden hier Kassenpatienten behan-
delt. Kostenubemahmeantrags an die ge-
saZlichen Kassen werden van der Klinik
durchgefihrt, Auskunft unter Tel.: 040/37671-
25, Elke Harms. ULRIKE FAGH o
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DIE BESTEN

KLINIKEN FUR

GELENK-
CHIRURGIE

Larstrte Hiften, verrenkta Schadtarn,
varschissana Knla — tbar 30 Millionen
Destmche schlucken taglich Pillen gagen
quiiands Schmeszen, Kewm en Krank-
maitsbad verzeichnet derart dramatieche
Zuwachsraten — wnd fmmer héutliger i
% jingem Menschaen, 3k fabran, Jog-
gar, Termnis, abar auch i ische Er
kransungen wd Varschlaib haben dazu
gafuhrt, dess Cefelie an Hufts, Knle und
Schultern den Status einar Yolkserkran-
kung haben. Hedte kbanan Arzte dank
mauer CF-Verdfahren wnd Hightech-Pro-
thegen Gelenke des Korpems emasem -
w0 cias Wunder dar Bavwagung wie-
cher mbglich machan, Wie gut die GF ge-
Fngl, hitngt antsoheidend von dar Clua®
fikatom ger #link ab, Top-Klinden fir Ge-
fanlke:

m Krankenhaus Merhelm, Kain
Prof. Or, Bertl Boullan: Spomraumartciogs
Lind AT koo St Uhirurge bail Meris s
schaden, Krevzbardmipsir, knomatransplan-

B Cantrum fir Muskuloskelatsle
Chirurgie an der Charité Berlin

Priof. O, mied. Carazen Perke: Amaending wan
drel e ol eomreurass Bl RTE, f-
gaertan ookt arthroshog S U rsES LT
(peratiorsmethoden, U In der Sekbion fir
Kniexhirungie. Knleomhoosde und Soomer
e snede SchuterehiFungia. Erdopra
theaan mn Sciler-, Him- und Knisesens, Fr
ale Kasgan Tel, 030 /45 0515 0 72

B Martin-Luther-Krankanhaus,

| Berlin

'L

Prof. O, med, Wolf Pereraen: Knsuzbendplas

tiken cfine Fresdmateriol, Krarpeltramsplan-

tatipren, kinsticher Gelerkopherfiashenamatz
amknig, Als Kassan,

Tel, O30, 86 5530 25

B Orthopédische Kinlk ungd Peli=
kiinlk der Universitit Hostook
Praf, D, mesl, Wnifearn birnabnnie; e e
hiaitende Engriffia (Elekfroschrachs)l, Sparak
pebiet Prothessnwechsel Versogung afer
Kassmnpatieman auf hochetem N,

Tel, D361/ 49 4-93 01

i Fleotinse

iy

wtion, Schutergeenkwerietzung, Endoproene- | 8 Klinlk D, Guth, Hamburg

zan fur Hife, kKnie Schwker. Berandiung alier
Fasaprgal segen
Tel, 0221/ 82 07-32 76

B Orthopidischa Klintk des
Klinlkums Dortmunds

Prof, Or. med. B.-O F.&EI'EEB’!:EI‘dJHhﬂ-Ei'
zxhe Dperatonen . & am Knegalenk, Krez-
Bardersatcoaranor, gk balis
Cperstionen. Alle Kassen

Ted, 0231/ 55 3-218 51 {Allgam.
Drthopid, Ambudanz)

m DRK Klinlken Berlin Ktpenick
O, Felk Baurhar, Chefarm doe Klirik fr Lnfal
chinirgs und Crihopadie der DRK Kinken
Barin Kopanick: Bohultergaieniersatz me
Smrdardorothesen und hocimodemen Pao-
il AL WHSGORLOE WO WS EecinriRn
oder kritischen Patanten, Afs Kassanpatien-
e Tel, 0360/ 30 3533 12

B DREK Khinlken Beriln Wastend
Proi. Or. Michasl Faensen, Leler des fen-
e fiir Oherflac enersatz an der Hife
i (AR Kliniken Beri: knochensparances
Verfahrsn der HOfpeanketbarkromung
nach Mciinn. Alle Kassan,

Tel. 030/ 30 35-45 84 oder =45 66

Lezends Arze der Fachebteungen Do
e und Fubeniningss sind Or. Saringfeld
{Fechars fur Orheodd el FuBdehbsedungen
aler Art, Crarcot-Fole, On Sprirgleld ste-
ner der wersgan deumschan Furkspagialsen,
Or. Haie (Faahers for Chinegs, Uefalicik
rrge urd Oreheohdel O, Helsrt arfarschi
urd Dehandedt dis Houers Dssase, sire or
thopadischie Errankung. Bietst awch Kassen
e (b Vierscrgung sinar Privanklieik,

Tel, 040/ 82 281-1

B Elinik Festinzel Hamburg
Priw-Doz. O, mad. Achim Hedimann bahen-
deft alle Krenkhensbilder im Berelch des
Sehutergebanka. Ted 007376 76, Dr mexd
[irich-W, Heesser bebandelt e anchamn
Geianks, U & Hifte, Knieurd Spnrsestenk:
Wersongung euch von Kasserpanenter auf
it Hivami, Tel. 0407 378 THI1D

B ENOO-Klinfk Hamburg,
Hamburg

Or. Thorsten Geros: Erdoprothessn fir Knie
urd Schulergelerke 1, 8. CAP-Prothasan fas
Tear) e cos Hifgaeek, Kroskerbecs sum
Ermanz wan Knoohansubstarmriusten beam
Prothaserwachsed, dlis Kassan,

Tl D40, 31 57-0

B Kiinfk fir Orthopddie, Unversi-
tatskilnbum Schieswig-Holstain,
Campus Klal

Prod, O, doachim Hasserpfiug compuferger
stiAzte Cosrationen, gelerkerhakends Kor-
rerfLoperEtnnen £ an: Hirfee,
Krie Dusarenenarbel mit aben Kissan,
Tel, D431/ 557-24 31

B Park-Elinik Manhagen,
Grofshansdorf
[Or. Rioter mg, re<onstuktive Knorpeichinug e

{Trarepiemelonen, Mosalk-Plssiken, Biopro-

e Haber Stardard such e Kesserser
parten, Tel. 04102 | 6050

B Orthopidische Klinlk Keszol
Priof. Do, med, Warner Sigbart: mnimaHrver
aie Bahardungamethodsn von somen und
Ghroakran Sehulbenerk mnkLOgen Souin
i Barior iarzLrgan b Kiepeerk (e
tenderseizl Kindar - urd lugendorthopede
Erdeornotherih, Zlgelessean fiir ale Kassenps
tartan, Tel. 0581 30 84-0

B MVZ Oberstdorf, Dberstdorf
Or. el Jotannes Fuche, Or, Ketzmsee Gi-
enk-Arthroskope iz, B, bsi Mensas-odar
Kresztuncriagen). De frte des MUT Oberst
dorf 2ind betreysrde Spormmediziner des
Oyrnpiasnnzm ks Baven, Regoralierirum
Aligani, sowie Mannschafmarzie der pipinen
skmannachaft des Dautschen Skvebandes
D, M st B Fu e gt Bl st
i Kasseripat oo, Tel. { T03-103

| Klinik fir Orthoptdie filr dia
Universitédt Hagansburg (m

Askiepios Klinfkum Bad Abbach
Prof. O med. D b o Joachim Srifke Inoer-
maranal fulrand in dee Ko und Hifeada-
protheti und bel geiarkerhatendan Jpea-
Tigren, Schwerpuria Knorpazelranaplanta
101 e P b Protesseer, die mit soeTed
hﬁlﬂtﬁfmmf-r'h-.'rgn[:m:‘.::yslrﬂ'l rolarminet
werdan, Fir abs Kassenpatientan nueangich
Teel, 0405 [ 18-24 071
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