Kontakt Darmzentrum Holweide

Ich stehe Ihnen zur Beantwortung lhrer Das Darmzentrum zur Behandlung von i s St KB 4GIbH
Fragen telefonisch zur Verfiigung: Tumoren des Dick- und Enddarmes wurde Siimiiesfias

Montag 14:00 - 16:00 Uhr gegriindet, um die seit vielen Jahren etab- Tumor

Dienstag 09:00-11:00 Uhr lierte Zusammenarbeit der Fachabteilun- L Zentrum

Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr gen zu optimieren. Durch die enge Zu- X
Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr sammenarbeit aller Behandlungspartner Darmzentrum Holweide
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr ist eine effektive und schnelle Betreuung

Tel.Nr.: 0221/8907-12021 gewdhrleistet.

Persénliche Gesprachstermine nach Ver- Leiter des Darmzentrums:

einbarung. Priv. Doz. Dr. Arno Dormann

Chefarzt der Medizinischen Klinik

Mein Biro befindet sich im Gebaude P2
tiber der Onkologischen Ambulanz, Raum
159, 1. Etage

Arztliche Koordinatorin:
Dr. Claudia Lang
Oberarztin der Medizinischen Klinik

Dipl.-Psychologin Mladenka Junkersrott Ndhere Informationen (iber das Darm-
Erar:cktleclrhaus H02|W€Ide zentrum Holweide im Internet
51e(1)16e7 Ke'o'rlr?tr. 3 www.darmzentrum-holweide.de
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Sehr geehrte Patientin,

sehr geehrter Patient!

Sie sind Patientin oder Patient in den Kli-
niken der Stadt K6ln gGmbH bzw. im
Krankenhaus Holweide.

Bei lhnen besteht der Verdacht einer
Krebserkrankung, eines Tumors oder es
wurde bereits eine onkologische Erkran-
kung festgestellt oder behandelt. Fiir die
meisten Menschen ist dies eine sehr
schwierige personliche Lebenssituation.
Die Diagnose 'Krebs' stellt haufig eine
groRe Verdanderung dar und kann sehr
belastende Gedanken, Gefiihle, Sorgen
oder Angste hervorrufen.

Wir haben die Erfahrung gemacht, dass es
Patienten sehr helfen kann, wenn sie die
Maoglichkeit haben, mit jemandem Gber
ihre Krankheit und alles, was damit ver-
bunden ist, zu sprechen. Diese Hilfestel-
lung und psychoonkologische Beglei-
tung mochten wir Ihnen gern anbieten.

Als Psychoonkologin kann ich Sie u. a.
durch Gesprache dabei unterstiitzen, sich
wieder neu in lhrer Situation und lhrer
Krankheitszeit zurecht zu finden.

Gemeinsam kénnen wir uns lhren persén-
lichen Fragen, Sorgen und Anliegen zu-
wenden und passende, entlastende Wege
fiir Sie suchen, mit lhrer Krebserkrankung
umzugehen.

Dies kann wahrend Ihres stationaren Auf-
enthaltes im Krankenhaus Holweide sowie
auch in Verbindung mit der onkologischen
Ambulanz und einer dortigen Behandlung
geschehen.

Es ist ebenfalls méglich, auf Wunsch und
bei Bedarf Ihre Angehérigen in Gesprache
mit einzubeziehen.

Wenn Sie eine solche ergdanzende psycho-
onkologische Betreuung im Sinne einer
ganzheitlichen Therapie nutzen mochten,
so teilen Sie dies bitte jederzeit Ihrem be-
handelnden Arzt oder einem Mitarbeiter
des Pflegeteams mit. Diese werden mich
dann umgehend informieren, so dass ich
Sie baldmdoglichst zu einem ersten Ge-
sprach aufsuchen werde oder mit lhnen
einen ambulanten Termin vereinbaren
kann.

Maoglicherweise wird lhnen auch Ihr Arzt
oder eine Pflegeperson eine psychoonko-
logische Begleitung vorschlagen und mich
dann entsprechend informieren.

In einem Erstgesprdch kénnen wir in je-
dem Fall Ihre personliche Situation und
Ihre wesentlichen Anliegen klaren und
gemeinsam das weitere Vorgehen be-
sprechen.

Fiir uns ist es wichtig, Sie auch in seeli-
scher Hinsicht (psychoonkologisch) bei
Ihrer Krankheitsbewdltigung zu beglei-
ten, wenn Sie dies wiinschen.

Wie Ihre behandelnden Arzte unterliege
ich selbstverstandlich auch der Schwei-
gepflicht.

Ich méchte Sie daher anregen und er-
mutigen, unser psychoonkologisches
Betreuungsangebot bei Bedarf und In-
teresse fiir sich personlich in Anspruch
zu nehmen!

In jedem Falle wiinsche ich Ihnen gute
Besserung und viel Kraft in der Zeit lhrer
Erkrankung.

Mit freundlichen GriiRen

Mladenka Junkersrott
Psychoonkologin,
Diplom-Psychologin





