Information

Veranstaltungsort:

Krankenhaus Holweide
Interdisziplindre Endoskopie
Raum 16

Neufelder Str. 32, 51067 KéIn

b
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Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln:

StraRenbahnen Linie 3 und 18,
Haltestelle Neufelder Str.
Bus-Linie 154, Haltestelle Heinz-Kiihn-Str.

Organisation | Auskunft:

Interdisziplindres Erndhrungsteam
Krankenhaus Holweide

Annette Stute

Telefon: 0221 /8907 -12230

E-Mail: ernaehrungsteam@kliniken-koeln.de
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Essen & Trinken bei
Krebserkrankungen

Eine Informationsveranstaltung fur
Patientinnen, Patienten
und Angehdrige

Krankenhaus Holweide




Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,

bei einer Krebserkrankung taucht haufig die
Frage nach der richtigen Erndhrungsweise
auf. Viele gdngige Ratschldge zu besonderen
Kostformen versprechen bei Krebs mehr, als
sie halten kénnen.

Gesunde schmackhafte Mahlzeiten sind da-
gegen fiir den allgemeinen Gesundheitszu-
stand und fiir die Lebensqualitdt wichtig: Ist
die Erndhrung beeintrachtigt, hat ein Patient
viel abgenommen, kann dies sogar die M6g-
lichkeiten der Behandlung einschranken.
Unter Umstdnden verdndert sich die Art und
Weise, in der der Kérper Nahrstoffe verwer-
tet, Nebenwirkungen der Therapie konnen
Appetit und Geschmack verdandern.

Wir wollen lhnen im Rahmen dieser Veran-
staltung praktische Hinweise, Tipps und Hil-
fen fiir den Alltag geben.

Die Gesprachsrunden finden in kleinem Kreis
statt, damit Raum und Zeit fiir lhre Fragen ist
und wir uns offen austauschen kénnen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und verblei-
ben mit freundlichen GriiRen

Priv. Doz. Dr. med. habil. A. J. Dormann
Chefarzt der Medizinischen Kiinik

Dr. Claudia Lang
Oberdrztin der Medizinischen Klinik

Annette Stute
Didtassistentin Erndhrungsteam

Termine 2011

14. Marz

09. Mai

18. Juli

26. September

05. Dezember

jeweils von 18.00 - 19.30 Uhr

Anmeldung

Aufgrund begrenzter Teilnahmerzahl bitten
wir Sie um vorherige Anmeldung.

Bitte melden Sie sich und die Anzahl lhrer
Begleitpersonen unter

Tel.: 02218907 -2128
an (bitte sprechen Sie auf den Anrufbeant-

worter) oder tragen Sie sich in die Liste ein,
die in der Onkologischen Ambulanz ausliegt.
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